
平成21年度企画事業(文部科学省委託事業 青少年体験活動総合プラン)

～小学校長期自然体験活動支援プロジェクト～
国立沖縄青少年交流の家

【開 催 要 項】

｢小学校の１週間の自然体験活動｣において、教育効果の高い自然体験・１ 趣 旨
生活体験活動の機会を提供するために、プログラム計画立案の助言、活
動時の全体指導や活動の様子の把握と助言、事業評価の助言などを行う
指導者を養成する。

独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立沖縄青少年交流の家２ 主 催

沖縄県教育委員会 沖縄タイムス社３ 共 催

沖縄県立名護青年の家４ 協 力

平成２１年 ９月１９日(土)～ ９月２２日(火) (３泊４日)５ 期日･場所 第1回
国立沖縄青少年交流の家・海洋研修場（渡嘉敷島）
平成２１年１０月２２日(木)～１０月２５日(日) (３泊４日)第2回
沖縄県立名護青年の家

※第１回、第２回いずれかの参加となりますので、予めご了承下さい。

小学校が実施する長期自然体験活動における指導者として活動・協力６ 対象･定員
することに興味関心のある方(18歳以上) 各回20人

・学校教育における体験活動の意義 ・教育課程と体験活動の関連性７ 内 容
・プログラムの立案 ・体験活動の指導法 ・自然体験活動の技術

(1)第１回、第２回いずれかの過程を修了した者に対して、指導者の認８ 認定･登録
定を行う。
(2)各課程修了者には修了証が発行される。

、 。(3)国立沖縄青少年交流の家は 所定の手続きによって指導者登録を行う

９ 研修日程

１回目【国立沖縄青少年交流の家(渡嘉敷)】

時刻 １日目【９月19日】 ２日目【９月20日】 ３日目【９月21日】 ４日目【９月22日】
起床・洗面 起床・洗面・炊飯 起床･洗面･荷物整理6:30
朝のつどい 朝のつどい 朝のつどい7:00
朝食 朝食(野外炊飯) 朝食(軽食)､ﾃﾝﾄ撤収7:30

とまりん集合・受付 海洋研修場へ移動 実習 実習9:00
泊港出港( ) 実習 「水辺活動」 「安全管理10:00

」渡嘉敷港着( ) 「テント設営」 ・海洋研修ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ ～救命救急法～11:10
ﾊﾞｽで本館に移動 実習
開講式( ) 「クラフト」11:45

昼 食 昼 食 昼 食 昼 食12:00
講義 実習 講義 ふりかえり、まとめ13:00
「学校教育における 「渡嘉敷の 「安全管理」

体験活動の意義 森と海を歩く 閉講式( )」 」 14:30
講義15:00
｢教育課程と 実習 実習 渡嘉敷港発( )15:30
体験活動の関連性｣ 野外炊飯の基礎 野外炊飯の基礎 泊港着( )｢ ｣ ｢ ｣ 16:40
夕 食 夕 食 夕 食18:00

講義・演習 講義・演習 講義・演習19:00
「 」「 」「星座観察の ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑの企画立案 ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑの企画立案
」技術と指導方法

就寝 就寝 就寝22:00



２回目【名護青年の家】

【 】 【 】 【 】 【 】時刻 １日目 10月22日 ２日目 10月23日 ３日目 10月24日 ４日目 10月25日
起床・洗面 起床・洗面・炊飯 起床･洗面･荷物整理6:30
朝のつどい・朝食 朝のつどい・朝食 朝のつどい・朝食7:00

受付 実習 講義 実習11:00
開講式 「やんばるの 「安全管理」 「テント撤収」11:30
入所OR 森を歩く 実習11:45 」

「クラフト」
昼 食 昼 食 昼 食 昼 食12:00

講義 講義・演習 実習 ふりかえり、まとめ13:00
「学校教育における ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑの企画立案 「安全管理「 」

体験活動の意義 実習 ～救命救急法～ 閉講式( )」 」 14:00
講義 「テント設営」15:00
｢教育課程と 実習 実習 解散( )14:30

｢ ｣ ｢ ｣体験活動の関連性｣ 野外炊飯の基礎 野外炊飯の基礎
夕 食 夕 食 夕 食18:00

講義・演習 実習 講義・演習19:00
「 」「星座観察の 「ﾅｲﾄｳｫｰｸﾗﾘｰ」 ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑの企画立案

」技術と指導方法
就寝 就寝 就寝22:00

※天候等の条件により日程が変更になる場合もありますので、ご了承下さい。

健康保険証の写し、筆記用具、洗面具（石鹸、ｼｬﾝﾌﾟｰ、タオル等 、雨10 持 ち 物 ）
、 、 （ ）、 （ ）、具 帽子 着替え 動きやすい服装・靴 マイグッズ 箸・カップ等

軍手、 ※その他必要と思われるもの。

◆第１回【国立沖縄青少年交流の家(渡嘉敷)】11 参 加 費
８ ９００円（食費､シーツ等洗濯費用､ﾌｪﾘｰ往復乗船券代､保険料等）,
※情報交換会に参加の方は、別途１ １００円が必要です。,
※当日、午前９時までに那覇市泊港(とまりん１階)に集合して下さ
い。当施設職員が案内します。

◆第２回【名護青年の家】
６ １００円（食費､シーツ等洗濯費用､保険料等）,
※当日は、直接沖縄県立名護青年の家に集合して下さい。
※情報交換会に参加の方は、別途９００円が必要です。

12 申し込み方法・問い合わせ

・別紙「申込書」に必要事項を記入の上 または郵送、 にて、FAX E-mail
下記あてにお申し込み下さい。

、 。・申し込まれた方には 詳細案内並びに事前アンケートを送付致します
・ 開催要項 「申込書」は、 からダウンロード「 」 http://okinawa.niye.go.jp/
できます。
平成２１年８月２４日（月）より開始します。( )受付開始1

【郵 送】〒901‐3595 沖縄県島尻郡渡嘉敷村字渡嘉敷2760番地( )申込み先2
独立行政法人国立沖縄青少年交流の家
担 当：企画指導専門職 中村 元
E-mail：h.nakamura@niye.go.jp

【TEL】098‐987‐2306
【FAX】098‐987‐2318

※ 定員を超えた場合、所属等の条件を考慮の上抽選とさせていただきます。
※ 申込み後、参加できなくなった場合は，必ずご連絡ください。
※ 住所・電話番号等の個人情報は、当事業に係る登録に利用するものです。そ
れ以外の目的で使用及び提供することありません。


